
第25回日本ロービジョン学会学術総会運営事務局
株式会社グレス  
〒105-0012 東京都港区芝大門1-16-4 第二高山ビル6階
tel：03-6435-9885 email：lowvision2024@gressco.jp

2024.5.26.［日］
開場12:00／開演12:45（終演予定15:30）

埼玉会館 小ホール

定員

300名 料金

無料
事前申込制・先着順

主催：第25回日本ロービジョン学会学術総会 ー広い視野で連携力を高めよう！ー ／後援：埼玉県、さいたま市／協力：Palabra株式会社

障害の有無にかかわらず、どなたにでも鑑賞いただけるよう日本語字幕と音声ガイドの付いた映画上映会です

ゲスト   小林 幸一郎
  クライマー／『ライフ・イズ・クライミング』主演

お問い合わせ

バリアフリーバリアフリー映画上映会映画上映会
+アフタートーク

  

世界を4度制した全盲のパラクライマー・コバ（小林
幸一郎）と相棒のサイト・ガイド・ナオヤ（鈴木
直也）の挑戦を追ったドキュメンタリー。2021年
2人は、アメリカユタ州にそびえ立つフィッシャー・
タワーズの頂上に立つことを目指します。想像を
絶する大自然やダイナミックな岩山の絶景、不可能
とも思える挑戦に臨みます。全ての人を元気にする
感動ドラマ！
上映後は主人公コバこと小林幸一郎さんをお迎え
してトークイベントも開催します。
バリアフリー日本語字幕とスマホアプリUDCast
（ユーディーキャスト）の音声ガイドで、どなたでも
楽しめる上映会です。

出演：小林幸一郎、鈴木直也、西山清文　2023年製作／89分

聞き手   山上 庄子
   Palabra株式会社  代表

第25回日本ロービジョン学会

グーグルフォーム

▲

事前申込制
QRコードを読み込み、グーグルフォームよりお申し込みください
https://forms.gle/b5YCRhJCBrj8QAVo7

 または、「第25回日本ロービジョン学会学術総会」のWEBからメニューより
  「バリアフリー映画上映会」のページに進み、お申し込みください
https://www.gressco.jp/lowvision2024

■ 対象：どなたでも参加可能です ■ 定員：300名 ※先着順 

■ 募集期間：5月10日（金) 18時まで ■ 料金：無料

お申し込み方法



会場でイヤホンを携帯端末に接続してアプリ
を起動
『ライフ・イズ・クライミング！』の画面で「音声
ガイドを聴く」をタップすると待機音声が流れます。 
映画本編が始まると、自動的に音声ガイドが
スタートします。

フリークライミングの普及を通じた視覚障害者をはじめとした人々の可能性を大きく広げる
ことを目的とした活動をモンキーマジックを通じ精力的に展開。
スクールやイベントを通じて様々な交流を生み出し、視覚障害にとどまらない障害者理解
促進やその自立支援の実現を目指す。
同時に多様性を認め合うことのできるより成熟した社会の実現を目指す。

埼玉会館でロービジョンを知る3日間！

クライマー
NPO法人モンキーマジック 代表理事／日本パラクライミング協会 共同代表

小林 幸一郎 こばやし こういちろう　

経歴
1968年生まれ、東京都出身。16歳の時にフリークライミングと出会う。
28歳で「網膜色素変性症」という目の進行性難病を発症し、近い将来の
失明宣告を受ける。2005年、37歳でNPO法人モンキーマジックを設立。
「見えない壁だって越えられる」をコンセプトに、障害者クライミング普及
活動を開始。競技者としては06年に世界初のパラクライミングワールド
カップに出場し視覚障害クラスで優勝、14年から19年まで（46～51歳
まで）鈴木直也をサイトガイドに迎え、パラクライミング世界選手権視覚
障害男子B1クラス（全盲）の4連覇を達成した。パラクライミング界の
レジェンド中のレジェンドと言える存在。
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埼玉会館のご案内
〒330-8518
埼玉県さいたま市浦和区高砂3-1-4

■電車をご利用の場合　
 ＪＲ浦和駅（西口）下車 徒歩6分
 ＪＲ上野駅から約20分
（上野東京ライン利用）
 ＪＲ大宮駅から約8分
 ＪＲ新宿駅から約26分
（湘南新宿ライン利用）

バリアフリー対応について
目が見えない・見えにくい方も、耳が聞こえない・
聞こえにくい方も一緒に楽しめるよう、バリア
フリー日本語字幕や音声ガイドが付いた映画の
上映会です。

●バリアフリー日本語字幕はセリフだけでなく、
話者名や効果音、音楽など、耳で聞こえる
音声情報を文字化した字幕です。

●バリアフリー日本語字幕はスクリーンに表示
されます。

●音声ガイドは場面や人物の動きなど、目から
入る情報を言葉で説明したナレーションです。
UDCast（ユーディーキャスト）アプリから
ご利用いただけます。

●トークには手話通訳、要約筆記の情報保障
があります。お申し込みの際にご希望をお知
らせください。

●座席は自由席です。
●車いすの方、ほじょ犬をお連れの方も好きな
席をお選びいただけます。

5.25土 9:30～10:15  小ホールなんだろう？

小学校4～6年生、保護者対象

UDCastで『ライフ・イズ・クライミング！』の音声ガイドを聴くには
※①②③④は事前にご準備のうえ、ご来場ください。

ご使用時の注意事項
正常にアプリを動作させるために下記の注意事項を守ってください。
●端末のマイクが映像の音を拾うことで同期がかかりますので、
マイクを塞がないようご注意ください。

●鑑賞中は電波を使用しないアプリです。鑑賞前に必ず機内
モードにしてお使いください。Bluetoothイヤホンを使う際は、
機内モードにしたあと、BluetoothだけをONにしてください。

●他のアプリをバックグラウンドで起動させていると正常に動
作しない場合があります。他のアプリを終了してからご利用
ください。

●手動でスリープにすると音声ガイドや字幕の再生が止まって
しまいます。電源ボタンを押してスリープにしないようご注意
ください。

　その他詳しい使い方はこちら
https://udcast.net/howtouse/

で手に入れよう

著書
『見えないチカラ 
  ～視覚障害クライマーが見つけた明日への希望～』
　アスペクト出版／2011年
『見えない壁だって、越えられる』　
　飛鳥新社／2015年

お手持ちのスマートフォンやタブレットなどの
携帯端末で、UDCastアプリ（無料）をイン
ストール

当日使用するイヤホンを接続して「動作確認」
をする
動作確認の方法はこちら▲

https://udcast.net/demo/

※端末によっては非対応の場合があります。
　必ずご鑑賞前に動作確認をしてください。

アプリを起動、【音声ガイド】【対応中】のリスト
から『ライフ・イズ・クライミング！』を探す
検索ボックスに、“ライフ”と入れると出てきます。

ダウンロードボタンを押し、『ライフ・イズ・
クライミング！』の音声ガイドデータをダウン
ロードする
※ご自宅やWi-Fi環境の整備されたところでの
　事前ダウンロードをお勧めしています。 

①

上映中は機内モードで
お使いください

ここまで事前準備をしてください

⑤

②

③

④

5月26日［日］開場15:00 開演16:00大ホール

令和6年能登半島地震支援 

Dominant
ドミナント・視覚障害音楽家による演奏団体


